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Weiterbildung

Geistiges Arbeiten I

Das volle geistige Potenzial verstehen und nutzen
Patrick Erni

Nutzen Sie Ihre geistigen Fahigkeiten -
sowohl fiir sich selber
als auch fiir Ihre Mitmenschen.

Miinsterstrasse 4, 6210 Sursee

Wann

Sa, 30.3.2019 - 13.4. - 11.5. .
25.5. . 15.6. - 29.6.
jeweils 9.00 - 13.00 Uhr

Anmeldung

Per e-Mail an
p.erni@patrickerni.ch oder per
Telefon unter 079 224 89 01

Zertifikat

Teilnehmer, die alle 6 Kurstage
besucht haben, erhalten ein
Zertifikat, das den Besuch der
Weiterbildung bestatigt.

Preis

1200.- Fr.

(fir 6 Kurstage, zahlbar im
voraus)

Kurs-Unterlagen sind im
Kursgeld inbegriffen.

Der Kurs wird in einer Kleingruppe durchgefiihrt, die

Platzzahl ist deshalb beschrankt.

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs

berticksichtigt.
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Themenkreise

Personlichkeits- . Das innere Gleichgewicht
entwicklung verstehen, erschaffen, bewahren
- Den eigenen Geist weiterentwickeln,
das eigene Bewusstsein stabilisieren

Geistige . Eigene und fremde emotionale /
Wahrnehmung mentale Muster erkennen
- Die natdrliche Intuition gezielt
einsetzen
Inneres und - Das geistige Wetter in mir und um
adusseres Wetter mich herum wahrnehmen und
verstehen
»  Warum passiert mir, was mir
passiert?
Werkzeuge

* Elementelehre: Uraltes Wissen aus der
hermetischen Tradition.

+ Maeditationstechniken aus dem Taoismus, der
westlichen Spiritualitat und dem modernen
Mentaltraining.

* Energiearbeit: Das eigene Sein verstehen und
weiterentwickeln.

Die Weiterbildung "Geistiges Arbeiten" fordert ber einen
langeren Zeitraum Ihre individuellen Fahigkeiten. Sie
verstehen wie Ihr eigenes geistiges Arbeiten funktioniert und
wie Sie Thre natlrlichen Anlagen gezielt in Beruf und Alltag
einsetzen koénnen.

Kern der Weiterbildung bildet die klassische Elementelehre,
die zu einem vertieften Verstandnis aller geistigen und
seelischen Vorgange fihrt, und sie bietet vielfdltige
Werkzeuge zum Training der individuellen geistigen Krafte
und der geistigen Wahrnehmung (Intuition, Hellsinne).

Kurs I beinhaltet alle wichtigen Grundlagen; Folgekurse
widmen sich dann fortgeschrittenen Techniken: Geistiges
Heilen, Erweiterung des Bewusstseins, Meditationstechniken
aus Hermetik und Kabbalah.

Was Sie durch geistiges Training erreichen kénnen:

*  Kreative Inspiration auf Abruf

« Intuition als Entscheidungshilfe

« Entspannung innert Sekunden

* Maximale geistige und kérperliche Leistungsbereitschaft
+ Lebensprozesse verstehen, Muster durchbrechen

* Vertrauen in das Leben und das eigene Sein

+ Harmonisierung korperlicher Bedindlichkeiten

* Temperaturregulation des Kérpers

Die Weiterbildung "Geistiges Arbeiten" ist sowohl fir
Anfanger als auch fiir Fortgeschrittene geeignet.
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